
MTB & SCHIFF

Segeln & MTB Toskana  · Italien

Reiseroute
ab St. Stefano / bis St. Stefano

Dauer
8 Tage  / 7 Nächte

Strecke
ca. 165 km 

MTB Level 2 - 3

Toskana per Boot & Bike - Ihr Rundum-Glücklich-Bikeurlaub

Zypressen, Weinstöcke und Olivenbäume, eingebettet in grüne Hügel, prägen die
typische toskanische Landschaft. Für Mountainbiker gibt es kaum einen schöneren
Ort auf der Welt, um der Leidenschaft fürs Biken nachzugehen. Namen wie Elba,
Giglio, Monte Argentario und die Maremma lassen den Puls eines jeden
Mountainbikers steigen: Austragungsorte diverser Enduro-Races mit Flowtrails und
geshapten Lines, gespickt mit technischen Abschnitten sind die Zutaten für einen
perfekten Mountainbikeurlaub. Das alles in Begleitung eines lokalen Guides, der die
Trails der Region wie seine Westentasche kennt! Die Atlantis beschert als Großsegler
obendrein noch ein echtes Segelerlebnis! Und das italienische Dolce Vita gibt es
noch obendrauf.

HINWEIS: Diese Reise findet parallel zu unserer regulären Radreise auf
demselben Schiff statt. Ein Reiseleiter führt die Mountainbiker, der andere die
Radgruppe. Perfekt für Paare, die unterschiedliche Interessen haben, aber nicht
auf den gemeinsamen Urlaub verzichten wollen.

https://www.inselhuepfen.de




Reiseverlauf

1. Tag (Fr)Porto Santo Stefano  (Einschiffung)

Individuelle Anreise nach Porto St. Stefano, ein wunderbarer, lebendiger Hafenort an der Nordseite der Halbinsel

Monte Argentario. Einchecken auf Ihrem Schiff um 18 Uhr. Sollten Sie früher ankommen, können Sie gerne schon ab 14

Uhr Ihr Gepäck an Bord unterstellen. Bei einem Bummel durch die im mittelalterlichen Borgo-Stil errichteten Altstadt,

deren Häuserfassaden vorwiegend in Beige und Rosé gehalten sind, stellt sich prompt das Italien-Urlaubsgefühl ein.

Auch die im 17. Jh. errichtete, oberhalb des Ortes gelegene und einst als Verteidigungsanlage dienende Fortezza

Spagnola lohnt einen Abstecher. Abendessen an Bord und Übernachtung in Porto St. Stefano.

2. Tag (Sa)Monte Argentario Halbinsel - Talamone (ca. 20 km/1100 Hm)

Von Porto St. Stefano führt Ihre erste Bike-Tour zunächst über eine herrliche Panoramastraße entlang der Küste, bevor

es auf Naturstraßen hinauf zum Monte Argentario geht. Eine flowige Abfahrt bringt Sie an-schließend zu einem

Restaurant im Wald, wo Sie lokale Köstlichkeiten genießen können, zum Beispiel mit Wildschweinragut an

hausgemachten Tagliatelle. Frisch gestärkt geht es wieder hinauf zum Gipfel und dann folgt der von lokalen Bikern

gebaute „Madonnina"-Trail. Anschließend geht es zurück zum Hafen, wo die Atlantis zur Überfahrt nach Talamone

wartet. Die Tour kann je nach Gruppe leichter oder anspruchsvol-ler gestaltet werden.

3. Tag (So)Talamone – Porto Azzurro  (Segeltag)

Nach dem Frühstück heißt es heute: wir segeln! Eine lange Überfahrt nach Elba erwartet uns. Bei günstigen Winden

erhalten Sie eine Einweisung in die Segelkunde und können gemeinsam Segel setzen. Elba ist nach Sizilien und

Sardinien die drittgrößte Insel Italiens und besticht durch Charme, üppige Natur und reiche Geschichte. Sie genießen

das Mittagessen an Bord und haben Zeit zum Baden bevor Sie in der geschützte Bucht von Porto Azzurro ankommen.

Am Abend können Sie das reizende Hafenstädtchen Porto Azzuro erkunden.

4. Tag (Mo)Porto Azzuro – Capoliveri – Porto Azzurro (ca. 36 km/750 Hm)

Freuen Sie sich heute auf eine MTB-Tour der Extraklasse durch den Bikepark Capoliveri am Monte Calamita. Hier hat

bereits 1994 der MTB Worldcup stattgefunden. Der Park zeichnet sich durch rahlreiche fantastische Singletrails von

unterschiedlichem Charakter in atemberaubend schöner Landschaft aus. Das Mittagessen genießen Sie heute

unterwegs und am Abend lädt Sie Inselhüpfen zu einer Weinprobe ein.

5. Tag (Di) Porto Azurro – Bucht von Enfola (ca. 43 km /1200 Hm)

Heute sticht die Atlantis ohne Sie in See und segelt zur Nordküste von Elba. Sie folgen ihr auf dem Landweg über die

zwei großen Bergkämme der Insel. In Rio nell' Elba legen Sie eine Cappuccino-Pause ein. Wenn Sie die folgende

technisch anspruchsvolle Abfahrt „Scalette“ lieber auslassen möchten, können Sie alternativ einer herrlichen

apshaltierten Panoramastraße folgen. Beim Mittagessen trifft man sich wieder und es folgt nochmals ein längerer

Crosscountry-Abschnitt, bis Sie die Bucht von Enfola mit glitzerndem Wasser empfängt. Wenn Sie mögen, krönen Sie

einen tollen Biketag doch mit einem erfrischenden Bad!

6. Tag (Mi) Marciana Marina – Marina di Campo (ca. 30 km/700 Hm)

Heute folgt die Königsetappe! Sie biken quer über die Insel. Nach dem Besuch der Bergdörfchens Marciana erreichen



Sie den höchsten Punkt der Tour beim Monte Perone. Danach geht’s zuerst über gebaute Trails und dann über

anspruchsvolle Wanderwege bergab zum Dörfchen San Piero in Campo, wo Sie mit Aussicht auf Ihr Schiff ein herrliches

Mittagessen genießen. Zum Nachtisch folgt die Abfahrt nach Marina di Campo. Nach der Tour ist zur Erfrischung baden

vom Schiff aus angesagt. Nach dem Abendessen werden die Segel gesetzt mit dem Ziel: Insel Giglio. Die Isola Giglio liegt

ganz im Süden des Toskanischen Archipels und ist ein landschaftliches Juwel. Berge, Wald, unberührte Natur,

kristallklares Meer!

7. Tag (Do) Insel Giglio  – Porto St. Stefano (ca. 25 km/800 Hm)

Giglio bietet die schönsten, aber auch technisch anspruchsvollsten Trails der Reise. Hier sind auch die Besten voll

gefordert. Weiniger geübte Bikerinnen und Biker haben stattdessen Zeit das mittelalterliche befestigte Städtchen

Castello di Giglio mit seinen labyrinthähnlichen Gässchen anzuschauen. Lassen Sie sich auf der Rückfahrt nach Porto St.

Stefano noch einmal die Seeluft um die Nase wehen und eine erlebnisreiche Bike- & Segelwoche Revue passieren. Mit

einem gemütlichen Abschlussabend an Bord klingt Ihre Reise gechillt aus.

8. Tag (Fr) Porto St. Stefano  (Ausschiffung)

Nach dem Frühstück Auschecken an Bord bis 9 Uhr und individuelle Heimreise oder Verlängerung Ihres Urlaubs in

Italien.  



Atlantis · Großsegler
Einschiffungshafen 
ab Porto St. Stefano / ab Kiel

Schiffsgröße 
57 m x 7.45 m 

Kapazität 
16 Kabinen, 32 Betten

Besondere Merkmale

Baujahr
1905, letzter Umbau: 2005

Kabinenausstattung
Klimaanlage, Zentralheizung, gefliestes Bad mit Dusche, Waschbecken & WC

Betten
zwei ebenerdige Betten in jeder Kabine

Service
Handtuchwechsel in der Mitte der Woche

Extras
3 Masten mit Segel (750 m² Segelfläche), voll segelfähig, leiser Generator,

Liegestühle auf dem Sonnendeck, mehrere große Tische und Bänke an Deck,

großzügiger Salon

Atlantis

Die Atlantis mit ihren 14 Segeln ist in jedem Hafen ein echter Blickfang. Die Altlantis
wurde 1905 als Feuerschiff Elbe 2 gebaut und versah bis in die 1970er Jahre ihren
Dienst in der Nordsee. Anschließend wurde sie aufwendig zu einem eleganten
Großsegler für die Passagierkreuzfahrt umgebaut. Dabei entstanden ein stilvoller
Salon, ein weitläufiges Oberdeck mit Sitzplätzen sowie komfortable Gästekabinen mit
Klimaanlage sowie Du/WC.

Höhepunkt und Herzstück der Atlantis ist sicherlich die Außenbar, an der die fleißige
Crew gerne bereit ist – passend zum Ambiente – [nbsp]phantasievolle Getränke und
Cocktails für ihre Gäste zu mischen. Bei schönem Wetter werden auch die
Mahlzeiten auf dem Deck serviert, denn es gibt doch nichts Schöneres als ein
liebevoll zubereitetes Abendessen im Freien bei Sonnenuntergang auf einem
Tallship.

Die Atlantis verdankt ihren einzigartigen Charme der liebevollen Pflege des Inventars
und einer ebenso hilfsbereiten wie überaus erfahrenen Crew, die sich jederzeit über
die Hilfe der Gäste freut, wenn es gilt die Segel zu hissen.



Preise und Leistungen

Im Reisegrundpreis enthaltene Leistungen

8-tägige Fahrt auf einem Großsegler mit Besatzung
7 Übernachtungen auf einem Großsegler in Doppelkabinen (Du/WC)
7 x Halbpension
Geführte oder individuelle Biketouren lt. Programm
Eintritt in den Parco Naturale della Maremma
Handtücher und Bettwäsche (1 Handtuchwechsel in der Mitte der Woche)
Deutsch- und englischsprachige Reiseleiter

Nicht im Reisepreis enthalten

Anreise nach Porto St. Stefano (Halbinsel Monte Argentario)
Getränke an Bord (Strichliste; zahlbar an den Kapitän)
Mahlzeiten und Getränke an Land
Eintritte in Sehenswürdigkeiten
Trinkgeld für Crew und Guides

Preise der zusätzlich buchbaren Leistungen

1/2 Doppelkabine (begrenzt) Auf Anfrage buchbar

Doppelkabine zur Alleinnutzung (begrenzt) 800 Euro Zuschlag

Buchbare Mieträder Vollgefedertes MTB:200 Euro/Woche
vollgefedertes E-MTB: 300 Euro/Woche
Trekkingrad:80 Euro/Woche
E-Bike:225 Euro/Woche

Versicherung gegen Diebstahl und Beschädigung des
Mietbikes
nicht versichert: grob fahrlässige Beschädigung)

Fully oder E-Bike: 25 Euro/Woche
Normales Trekkingrad:10 Euro/Woche

Rabatte

Kinder bis einschl. 16 Jahre erhalten einen Rabatt von 25 % auf den Reisegrundpreis (nicht mit anderen Rabatten
kombinierbar / gilt nicht bei Einzelbelegung).

Ab der dritten, direkt bei Inselhüpfen gebuchten Reise erhalten Sie einen MEER-Bucherrabatt auf den
Reisegrundpreis (für eine Tour in 2025).



Termine

Datum Unterkunft Starthafen Endhafen Preis

04.10.2024 – 11.10.2024 Atlantis Porto St. Stefano Porto St. Stefano 1.990,00 €



Anreise

Einschiffungshafen Porto St. Stefano

Unsere Reise Highlights Toskana startet ab Porto St. Stefano. Offiziell beginnt die
Reise um 18 Uhr mit einem Willkommensgetränk an Deck.

Sollten Sie früher ankommen, können Sie gerne schon ab 14 Uhr Ihr Gepäck an Bord
unterstellen und die schöne Altstadt von Poro St. Stefano auf eigene Faust
erkunden.

Bei einem Bummel durch die im mittelalterlichen Borgo-Stil errichtete Altstadt, deren
Häuserfassaden vorwiegend in Beige und Rosé gehalten sind, stellt sich prompt das
Italien-Urlaubsgefühl ein.

Anreise mit dem Flugzeug

Die Anreise per Flug ist die schnellste, günstigste und bequemste Art nach Italien zu
gelangen. Porto Santo Stefano ist mit folgenden Flughäfen verbunden:

Flughafen Rom Fiumincino (FCO): 118 Km
Flughafen Pisa (PSA): 202 km.

Bitte erkundigen Sie sich in unserem Büro vor dem Buchen eines Fluges, ob die
Durchführung Ihrer Reise bereits gesichert ist.

Vom Flughafen Rom nach Porto St. Stefano

Variante A 

Flixbus Flughafen FCO – Grossetto ca. 2:10 h, dann per Zug nach Orbetello ca. 40
min: Zur Auskunft

Weiter per Lokalbus Orbetello – Porto St. Stefano ca. 20 min: Zur Auskunft

Variante B

Zug ab Flughafen FCO nach Roma Termini 32 min (10-15 Euro): Zur Auskunft

Bus ab Flughafen FCO nach Roma Termini 45 min (4-5 Euro): Zur Auskunft

Shuttle ab Flughafen FCO nach Roma Termini 1 h (6-8 Euro): Zur Auskunft
weiter per Zug nach Orbetello 2 h (10 – 25 Euro)
weiter per Lokalbus Orbetello – Porto St. Stefano ca. 20 min: Zur Auskunft

Variante C

http://www.trenitalia.com/tcom-de
http://www.giglioinfo.it/isola-del-giglio-info/orario-autobus-orbetello-scalo-porto-santo-stefano.pdf
http://www.trenitalia.com
http://cms-tvision.terravisionlondo.netdna-cdn.com/wp-content/blogs.dir/9/files/2017/04/cadenzato_fiumicino-2014.pdf
https://www.sitbusshuttle.com/%20
http://www.giglioinfo.it/isola-del-giglio-info/orario-autobus-orbetello-scalo-porto-santo-stefano.pdf


Per Privattransfer: ab 250 Euro/Auto/Strecke, ca. 2 Stunden Fahrtzeit: Zur Auskunft

Vom Flughafen Pisa nach Porto St. Stefano

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

Shuttlezug von Flughafen PSA nach Pisa Centrale 5 min (ab 1,10 Euro)

Abfahrt zwischen 06:53 Uhr und 21:03 Uhr: Zur Auskunft

– weiter mit Zug von Pisa Centrale nach Orbetello (Monte Argentario): ca. 2 Stunden,
ab 16,10 Euro: Zur Auskunft

– weiter per Lokalbus Orbetello – Porto St. Stefano ca. 20 min: Zur Auskunft

Per Privattransfer

ab 250 Euro/Auto/Strecke, ca. 2 Stunden Fahrtzeit: Zur Auskunft

Beachten Sie bitte: Die Informationen zu Ticketpreisen beruhen auf 2019er
Preisangaben.
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